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Förderung von Bildung und
kritischem Denken
 Bekämpfung von Rassismus und
Diskriminierung 
Bewusstsein für Nachhaltigkeit und
umweltbewusstes Handeln schaffen 
Förderung von demokratischen
Werten und Mitbestimmung

Vorderseite: Fragen zur Diskussion
und zum Nachdenken Rückseite:
Impulse und Informationen, um
tiefer in das Thema einzutauchen

Diese Karten wurden von
jugendlichen Migranten erstellt
und behandeln wichtige Themen
im Hinblick auf Bildung,
Rassismus, Nachhaltigkeit und
Demokratie. Sie sind speziell für
die Jugendarbeit konzipiert und
sollen als Methode für die Arbeit
mit Jugendlichen dienen.

Unsere Ziele: Nutzung der Karten:

Einleitungskarte 

Willkommen zu unseren Diskussionskarten!



Diskussionsregeln

 Vertraulichkeit: Persönliche
Informationen und
Geschichten bleiben im Raum

Konstruktives Feedback:
Rückmeldungen sollen
hilfreich und ermutigend
sein

Aktives Zuhören: Alle
Teilnehmenden hören
einander zu und
respektieren
unterschiedliche Ansichten

Freie Meinungsäußerung:
Jeder darf seine Meinung
frei und ohne Angst vor
negativen Konsequenzen

äußern

Viel Spaß und spannende Diskussionen!
Enab Baladi e.V.
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Rassismus
D e f i n i t i o n  u n d  E i n f ü h r u n g



U n g e r e c h t f e r t i g t e  D i s k r i m i n i e r u n g  v o n
M e n s c h e n  a u f g r u n d :

I h r e r  R a s s e ,  e t h n i s c h e r
Z u g e h ö r i g k e i t ,  H e r k u n f t ,
H a u t f a r b e ,  R e l i g i o n  e t c .
V o r u r t e i l e ,  S t e r e o t y p e n  u n d
B e n a c h t e i l i g u n g e n  g e g e n ü b e r
b e s t i m m t e n  G r u p p e n
D i e s e  V o r s t e l l u n g e n  k ö n n e n
i n d i v i d u e l l  o d e r  s t r u k t u r e l l  s e i n
u n d  h a b e n  n e g a t i v e  A u s w i r k u n g e n
a u f  d a s  L e b e n  u n d  d i e  C h a n c e n  d e r
B e t r o f f e n e n

Rassismus
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W a r u m  i s t
R a s s i s m u s  e i n e
F o r m  d e r
D i s k r i m i n i e r u n g ?

Rassismus
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Rassismus

D i e  M e n s c h e n  i n  u n s e r e r  G e s e l l s c h a f t
w e r d e n  i m m e r  i n  v e r s c h i e d e n e
G r u p p e n  e i n g e t e i l t
V i e l e  M e n s c h e n  d e r  G r u p p e n  s i n d  v o n
R a s s i s m u s  b e t r o f f e n
S i e  h a b e n  w e n i g e r  S i c h e r h e i t  u n d
C h a n c e n ,  u m  n o r m a l  z u  l e b e n
D i s k r i m i n i e r u n g  k a n n  z u  R a s s i s m u s
f ü h r e n
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Rassismus

W i e  d e n k e n  R a s s i s t e n  ?
P s y l o g i s c h  b e t r a c h t e t  
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Rassismus

P s y c h o l o g i s c h  b e t r a c h t e t  k ö n n e n
d i e  D e n k w e i s e n  v o n  R a s s i s t e n
d u r c h  v e r s c h i e d e n e  F a k t o r e n
g e p r ä g t  s e i n :

F a m i l i e n m i t g l i e d e r ,  M e d i e n  u n d
k u l t u r e l l e  E i n f l ü s s e
F r e m d e n f e i n d l i c h k e i t
D i e  W e l t  d u r c h  h i e r a r c h i s c h e
S t r u k t u r e n  b e t r a c h t e n
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Rassismus

W e r  k a n n  e i n
R a s s i s t * i n  s e i n ?
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Rassismus

E i n * e  R a s s i s t * i n  k a n n  j e d e  P e r s o n
s e i n ,  i n  d e r  S c h u l e ,  i n  d e r  B e h ö r d e ,
i n  d e r  B a h n ,  i m  K r a n k e n h a u s  u n d
ü b e r a l l
E s  w e r d e n  o f t  S ä t z e  v o n  M e n s c h e n
v e r w e n d e t ,  w i e  z u m  B e i s p i e l :  I c h
b i n  k e i n  R a s s i s t ,  a b e r  . . . !  o d e r  i c h
h a b e  j a  n i c h t s  g e g e n  e i n e  G r u p p e ,
a b e r . . . !  D a s  i s t  a u c h  e i n e  F o r m  v o n
R a s s i s m u s
N i c h t  n u r  z u  Z e i t e n  d e s
N a t i o n a l s o z i a l i s m u s  g a b  e s
R a s s i s m u s ,  R a s s i s m u s  g i b t  e s  b i s
h e u t e  u n d  e s  s i n d  v e r s c h i e d e n e
G r u p p e n  d a v o n  b e t r o f f e n
G i b t  e s  u n t e r s c h i e d l i c h e
m e n s c h l i c h e  R a s s e n ?
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Rassismus

W e l c h e  ( n e g a t i v e n )  
Z u s a m m e n h ä n g e  
g i b t  e s  z w i s c h e n
R a s s i s m u s  
u n d  I n t e g r a t i o n ?
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Rassismus
I n t e g r a t i o n  k a n n  R a s s i s m u s  f ö r d e r n ,  a b e r
w i e ?

I n d e m  d i e  B e t r o f f e n e n  ö f t e r s
b e n a c h t e i l i g t  w e r d e n .  V o r  a l l e m ,  w e n n
s i e  n e u  i n  e i n e m  L a n d  s i n d ,  w i r d  v o n
i h n e n  t r o t z d e m  v i e l e s  e r w a r t e t  u n d
v e r l a n g t
W e n n  e i n e  P e r s o n  S c h w i e r i g k e i t e n
b e i m  D e u t s c h l e r n e n  h a t  u n d  s e h r
l a n g e  d i e  S p r a c h e  n i c h t  s o  g u t
b e h e r r s c h e n  k a n n ,  w i r d  d i e  P e r s o n
m e i s t e n s  f ü r  n i c h t  i n t e g r i e r t
b e z e i c h n e t  u n d  d a f ü r  w e n i g e  C h a n c e n
u n d  d i e  M ö g l i c h k e i t e n  d e r  I n t e g r a t i o n
w e r d e n  e r s c h w e r t
S c h l e c h t e s  V e r h a l t e n  v o n  e i n e r
M i n d e r h e i t  b e s t i m m t e r  G r u p p e n  o d e r
N a t i o n a l i t ä t e n  w i r d  v e r a l l g e m e i n e r t
H e t z e  u n d  H a s s  i n  M e d i e n  u n d  d e r
F o k u s  a u f  d i e  s c h l e c h t e  S e i t e  d e r
G e f l ü c h t e t e n
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E i n e  W e l t  o h n e
R a s s i s m u s  G ä b e  e s  s o
w a s  ü b e r h a u p t ?
W i e  i s t  d e i n e  E r f a h r u n g  i n
D e u t s c h l a n d ?

Rassismus
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Rassismus

O h n e  R a s s i s m u s  z u  l e b e n ?
W e l c h e  V o r s t e l l u n g  h a s t  d u  ü b e r  s o
e i n e  W e l t ?
W e l c h e  V o r a u s s e t z u n g e n  s o l l t e
d i e s e  G e s e l l s c h a f t  e r z i e l e n ,  d a s s  e s
k e i n e n  R a s s i s m u s  g i b t ?
I s t  d a s  r e a l i s t i s c h  g e s e h e n  m ö g l i c h ?

O f f e n e r  P l a t z  f ü r  d e i n e  E r f a h r u n g  i n
D e u t s c h l a n d
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Was bedeutet
Demokratie?

Demokratie
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Regierungsform, bei der die
Macht vom Volk ausgeht
Bürger*innen haben das Recht,
ihre Regierung zu bestimmen
Interessen und Meinungen der
Bürger*innen berücksichtigen
Macht der Regierung begrenzen
und die Rechte der Bürger*innen
schützen

Demokratie
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Entwicklung der Demokratie durch die
Geschichte und ihren Effekt auf das Einsetzen
der Verfassung.

Welche Bedeutung hat die Demokratie
für die Bevölkerung 
und eine erfolgreiche Regierung 
(in Deutschland)?

Demokratie
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In Deutschland hat die Demokratie
eine hohe Bedeutung für das Volk
 Nach den Erfahrungen der
Vergangenheit ist die Demokratie als
Grundprinzip für die Bevölkerung fest
verankert
 Die Demokratie garantiert
Meinungsfreiheit, Rechtsstaatlichkeit
und den Schutz der Menschenrechte
 Die Demokratie wird von den meisten
Bürger*innen als wichtiger Wert
angesehen

Demokratie

ENAB
BALADI



Was sind die
Merkmale einer
Demokratie?

Demokratie
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Volkssouveränität: Die Macht geht
vom Volk aus
 Grundrechte 
Vielfalt der Meinungen und Parteien
wird respektiert 
Gleichheit Rechtsstaatlichkeit
Partizipation: Bürgerbeteiligung an
politischen Entscheidungsprozessen
Verantwortlichkeit

Demokratie

ENAB
BALADI



Was sind die Vorteile der Demokratie?
(Bsp. die Demokratie garantiert die
Rechte des Volkes und die Achtung der
Menschenrechte)

Demokratie
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Politische Gleichheit
Innovation und Anpassung
Friedliche Lösung von Konflikten
Kontrolle und Ausgewogenheit
Wirtschaftlicher Wohlstand
Stabilität, Regierungsführung und
Legitimität
Achtung der Menschenrechte

Demokratie
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Was können Nachteile und Gefahren
für die Demokratie sein ?
(Bsp. Ausnutzen der Demokratie durch
Machtmissbrauch, um eine bestimmte
Gruppe von Menschen zu
unterdrücken)

Demokratie
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Langsame Entscheidungsfindung
Tyrannei der Mehrheit
 Niedrige Wahlbeteiligung
 Einfluss des Geldes
Populismus , Korruption und
Polarisierung
Schlecht informierte Wähler*innen
Instabilität: Schnelle
Führungswechsel durch Wahlen
können zu politischer Instabilität
führen, was die Umsetzung einer
konsistenten Politik und einer
langfristigen Planung erschwert
Pattsituation: In
Mehrparteiensystemen können
Koalitionsregierungen zu politischem
Stillstand führen, wenn
konkurrierende Parteien nicht in der
Lage sind, in wichtigen Fragen einen
Konsens zu erzielen

Demokratie
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Wie denkst du, können
junge Menschen ihre
Stimme in der deutschen
Demokratie besser Gehör
verschaffen?

Demokratie

ENAB
BALADI



Indem sie aktiv an politischen
Diskussionen und Debatten teilnehmen,
sei es in der Schule, in
Jugendorganisationen 
Durch die Teilnahme an Wahlen und
politischen Veranstaltungen, um ihre
Präsenz und ihre Anliegen sichtbar zu
machen
 Durch die Gründung oder Unterstützung
von Jugendorganisationen und -
initiativen, die sich für spezifische Themen
einsetzen und politischen Druck ausüben 
Indem sie Petitionen und Kampagnen
unterstützen, die ihre Anliegen vertreten
und Veränderungen in der Gesellschaft
fordern

Demokratie
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Bildung
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W a s  b e d e u t e t  d e r
B e g r i f f  B i l d u n g ?
N i c h t  n u r  d i e  B i l d u n g ,
d i e  m a n  i n  d e r  S c h u l e
l e r n t

Bildung



Bildung

B i l d u n g  i s t  m e h r  a l s  n u r  S c h u l e :  S i e
ö f f n e t  d i r  T ü r e n  z u  u n e n d l i c h e n
M ö g l i c h k e i t e n
W i s s e n  d u r c h  E r f a h r u n g e n ,
B ü c h e r ,  D i s k u s s i o n e n  u n d
I n t e r a k t i o n e n
B i l d u n g  f o r m t  d i c h  u n d  f o r d e r t
d i c h  h e r a u s
D u r c h  B i l d u n g  k ö n n e n  F ä h i g k e i t e n
w i e  K r e a t i v i t ä t ,  k r i t i s c h e s  D e n k e n
u n d  E m p a t h i e  e n t w i c k e l t  w e r d e n
V e r f o l g e  d e i n e  T r ä u m e  u n d
e r r e i c h e  d e i n e  Z i e l e  d u r c h  B i l d u n g
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W i e  w e r d e n  d i e
F ä h i g k e i t e n  o d e r
K o m p e t e n z e n  d u r c h  
B i l d u n g  g e s t ä r k t ?

Bildung
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Bildung

B i l d u n g  v e r m i t t e l t  W i s s e n ,  d a s
k r i t i s c h e s  D e n k e n  u n d
P r o b l e m l ö s u n g s f ä h i g k e i t e n  f ö r d e r t
K r e a t i v e  A u f g a b e n  u n d  P r o j e k t e  d i e
E n t w i c k l u n g  n e u e r  I d e e n
u n t e r s t ü t z e n
K o m m u n i k a t i o n  u n d  T e a m a r b e i t  i n
G r u p p e n p r o j e k t e n  g e ü b t  w e r d e n
S e l b s t r e f l e x i o n  u n d  F e e d b a c k
P r o z e s s e ,  d i e  p e r s ö n l i c h e
E n t w i c k l u n g  a n r e g e n
I n t e r k u l t u r e l l e  B e g e g n u n g e n ,  d i e
d a s  k u l t u r e l l e  B e w u s s t s e i n
e r w e i t e r n
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W a s  s i n d  d i e
M e r k m a l e  d e s
B i l d u n g s s y s t e m s  
i n  D e u t s c h l a n d ?

Bildung
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Bildung

Beginnt mit Kindergarten und
Grundschule
Weiterführende Schulen: Gymnasium,
Realschule, Gesamtschule
Möglichkeit zur beruflichen Ausbildung
nach der weiterführenden Schule
Vielfältige Studienmöglichkeiten an
Universitäten, Fachhochschulen und
Berufsakademien
Betonung von praktischen Fähigkeiten
und sozialen Kompetenzen
Förderung von kritischem Denken und
Kreativität
Es werden Werte, wie Meinungsfreiheit
und Toleranz vermittelt
Ziel: Vorbereitung auf die Zukunft und
ein positiver Beitrag für die Gesellschaft
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W e l c h e  I d e e n  z u r
V e r b e s s e r u n g  d e s
B i l d u n g s s y s t e m s  i n
D e u t s c h l a n d  g i b t  e s ?

Bildung
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Bildung

M e h r  I n v e s t i t i o n e n  i n  B i l d u n g :
I n f r a s t r u k t u r ,  L e h r m a t e r i a l i e n ,
F o r t b i l d u n g  f ü r  L e h r k r ä f t e
S t ä r k e r e  E i n b e z i e h u n g  v o n  d i g i t a l e n
T e c h n o l o g i e n  i m  U n t e r r i c h t
F ö r d e r u n g  v o n  i n d i v i d u e l l e m
L e r n e n  u n d  D i f f e r e n z i e r u n g  i m
U n t e r r i c h t
E r h ö h u n g  d e r  L e h r e r * i n n e n a n z a h l ,
u m  k l e i n e r e  K l a s s e n  z u  e r m ö g l i c h e n
A u s b a u  v o n  a u ß e r s c h u l i s c h e n
L e r n a n g e b o t e n  u n d  P r a k t i k a
S t ä r k e r e  E i n b i n d u n g  v o n  E l t e r n  u n d
l o k a l e n  G e m e i n s c h a f t e n
M e h r  U n t e r s t ü t z u n g  f ü r
S c h ü l e r * i n n e n  m i t  b e s o n d e r e n
B e d ü r f n i s s e n
F ö r d e r u n g  v o n  i n t e r k u l t u r e l l e m
A u s t a u s c h  u n d  S p r a c h k o m p e t e n z
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O f f e n e  K a r t e  z u m
E r f a h r u n g s a u s t a u
s c h

Bildung

ENAB
BALADI



Bildung

 U n g l e i c h h e i t  i m  B i l d u n g s s y s t e m :  T r o t z
B e m ü h u n g e n  u m  C h a n c e n g l e i c h h e i t  g i b t  e s
i m m e r  n o c h  U n g l e i c h h e i t e n  i n  B e z u g  a u f
B i l d u n g s c h a n c e n ,  d i e  o f t  m i t  s o z i a l e r  H e r k u n f t ,
e t h n i s c h e n  H i n t e r g r ü n d e n  o d e r  a n d e r e n  F a k t o r e n
z u s a m m e n h ä n g e n
D i s k r i m i n i e r u n g s e r f a h r u n g e n :  E i n i g e
S c h ü l e r * i n n e n  e r l e b e n  D i s k r i m i n i e r u n g  a u f g r u n d
i h r e s  G e s c h l e c h t s ,  i h r e r  e t h n i s c h e n
Z u g e h ö r i g k e i t ,  R e l i g i o n ,  s e x u e l l e r  O r i e n t i e r u n g
o d e r  a n d e r e r  M e r k m a l e .  D i e s  k a n n  z u  e i n e m
n e g a t i v e n  L e r n u m f e l d  f ü h r e n  u n d  d i e
B i l d u n g s e r g e b n i s s e  b e e i n t r ä c h t i g e n
 V o r u r t e i l e  u n d  S t e r e o t y p e n :  S t e r e o t y p e n  u n d
V o r u r t e i l e  k ö n n e n  s i c h  a u f  L e h r p l ä n e ,
L e h r m e t h o d e n  u n d  d a s  V e r h a l t e n  v o n
L e h r k r ä f t e n  a u s w i r k e n  u n d  d i e
B i l d u n g s e r f a h r u n g e n  v o n  S c h ü l e r * i n n e n  n e g a t i v
b e e i n f l u s s e n
 M a n g e l n d e  V i e l f a l t  i n  L e h r m a t e r i a l i e n :  E i n
M a n g e l  a n  D i v e r s i t ä t  u n d  I n k l u s i o n  i n  d e n
L e h r m a t e r i a l i e n  k a n n  d a z u  f ü h r e n ,  d a s s
b e s t i m m t e  G r u p p e n  v o n  S c h ü l e r * i n n e n  n i c h t
a n g e m e s s e n  r e p r ä s e n t i e r t  w e r d e n  u n d  s i c h  n i c h t
m i t  d e m  L e h r s t o f f  i d e n t i f i z i e r e n  k ö n n e n

B i l d u n g s g l e i c h b e r e c h t i g u n g
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Nachhaltigkeit
W a s  b e d e u t e t  N a c h h a l t i g k e i t ?

D e f i n i t i o n  
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Nachhaltigkeit

B e d ü r f n i s s e  d e r  h e u t i g e n  Z e i t
w e r d e n  s o  b e f r i e d i g t ,  d a s s  d i e
M ö g l i c h k e i t e n  u n d  R e s s o u r c e n
z u k ü n f t i g e r  G e n e r a t i o n e n  n i c h t
e i n g e s c h r ä n k t  w e r d e n
G l e i c h g e w i c h t  z w i s c h e n  U m w e l t ,
G e s e l l s c h a f t  u n d  W i r t s c h a f t
v e r a n t w o r t u n g s b e w u s s t e r  U m g a n g
m i t  d e n  e n d l i c h e n  R e s s o u r c e n
( l a n g f r i s t i g e  E r h a l t u n g  u n d
n a c h h a l t i g e  N u t z u n g )
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W a s  b e d e u t e t  " N a c h h a l t i g e
E n t w i c k l u n g " ?

Nachhaltigkeit
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I n t e g r a t i o n  v o n  U m w e l t - ,  S o z i a l -
u n d  W i r t s c h a f t s a s p e k t e n
F ö r d e r u n g  v o n  G e r e c h t i g k e i t  u n d
C h a n c e n g l e i c h h e i t
B e r ü c k s i c h t i g u n g  l a n g f r i s t i g e r
A u s w i r k u n g e n
E r h a l t u n g  n a t ü r l i c h e r  R e s s o u r c e n
S t ä r k u n g  l o k a l e r  G e m e i n s c h a f t e n
F ö r d e r u n g  v o n  I n n o v a t i o n  u n d
T e c h n o l o g i e
Z u s a m m e n a r b e i t  a u f
i n t e r n a t i o n a l e r  E b e n e
S c h a f f u n g  e i n e r  l e b e n s w e r t e n
Z u k u n f t  f ü r  a l l e

Nachhaltigkeit
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W a s  b e d e u t e n  d i e  d r e i  S ä u l e n
d e s  d r e i  S ä u l e n  M o d e l l s  d e r
N a c h h a l t i g k e i t  ( ö k o l o g i s c h e ,
ö k o n o m i s c h e  
u n d  s o z i a l e  N a c h h a l t i g k e i t )

Nachhaltigkeit

ENAB
BALADI



Nachhaltigkeit

       Ö k o l o g i s c h e  N a c h h a l t i g k e i t
S c h u t z  d e r  U m w e l t  u n d  E r h a l t  d e r
n a t ü r l i c h e n  L e b e n g r u n d l a g e n
R e d u z i e r u n g  d e r
U m w e l t v e r s c h m u t z u n g

       Ö k o n o m i s c h e  N a c h h a l t i g k e i t
L a n g f r i s t i g  t r a g f ä h i g e s
W i r t s c h a f t s s y s t e m  -  N a c h h a l t i g e s
W i r t s c h a f t s w a c h s t u m

       S o z i a l e  N a c h h a l t i g k e i t
S o z i a l e  G e r e c h t i g k e i t  u n d
C h a n c e n g l e i c h h e i t  -  V e r b e s s e r u n g
d e r  L e b e n s q u a l i t ä t  -  Z u g a n g  z u
B i l d u n g  u n d
G e s u n d h e i t s v e r s o r g u n g
S o z i a l e  I n k l u s i o n  u n d  k u l t u r e l l e
V i e l f a l t
 B e k ä m p f u n g  v o n  A r m u t  u n d
s o z i a l e r  U n g l e i c h h e i t

ENAB
BALADI



W i e  k a n n  i c h
n a c h h a l t i g e r  l e b e n ?  
S a m m e l t  e u r e  I d e e n  
u n d  T i p p s

Nachhaltigkeit

ENAB
BALADI



Nachhaltigkeit

M ü l l  t r e n n e n
w e n i g e r  ( P l a s t i k )  M ü l l  p r o d u z i e r e n
m e h r  m i t  ö f f e n t l i c h e n
V e r k e h r s m i t t e l n  f a h r e n  ( B u s ,
B a h n ,  e t c . )
b e i m  E i n k a u f e n  e i n e  S t o f f t ü t e
v e r w e n d e n
r e g i o n a l e s  u n d  s a i s o n a l e s  O b s t
u n d  G e m ü s e  k a u f e n
U p c y c l i n g
g e b r a u c h t e  D i n g e  k a u f e n

ENAB
BALADI



W a s  k a n n  p a s s i e r e n  
w e n n  w i r  n i c h t
n a c h h a l t i g  l e b e n ?

Nachhaltigkeit

ENAB
BALADI



Nachhaltigkeit

H o h e r  E n e r g i e v e r b r a u c h
K l i m a w a n d e l
V e r l u s t  d e r  B i o d i v e r s i t ä t
V e r s c h m u t z u n g
A b f a l l b e r g e
Z u k u n f t s b e l a s t u n g
d i e  R e s s o u r c e n  f ü r  d i e  n ä c h s t e
G e n e r a t i o n  w e r d e n  w e n i g e r

ENAB
BALADI



W a s  m a c h t  d i e  P o l i t i k ,
u m  d a s  T h e m a  
N a c h h a l t i g k e i t  z u
f ö r d e r n ?

Nachhaltigkeit

ENAB
BALADI



ENAB
BALADI

Nachhaltigkeit

I n t e r n a t i o n a l e  A b k o m m e n
K l i m a s c h u t z p l ä n e
E n e r g i e w e n d e
R e c y c l i n g - V o r g a b e n
F ö r d e r p r o g r a m m e
Ö f f e n t l i c h e  A u f k l ä r u n g
i n t e r n a t i o n a l e  Z u s a m m e n a r b e i t


